
分子整合栄養医学指導師 上級心理カウンセラー認定証
テニス　漫談

分子整合栄養医学指導師
知事認証 JMSA 栄養医学指導師
メディカルサプリメント指導士 カウンセラー
上級心理カウンセラー
上級食育アドバイザー
国際抗老化再生医療学会 会員

美容研究家
コメット歯科人生大学 学長
NPO法人ＩＣＥＡ国際教養育英協会 理事長
Chiko Production 代表取締役
Milky Way Company 社長
漫談・芸名　副呂小路 ちこまろ

資格・所属団体 など

出生地　大分県
出身地　東京都

Key points

知事認証 JMSA 栄養医学指導師

Yo u  c a n ’ t  m i s s  t h i s  o p p o r t u n i t y .

金光干寿子 は上級心理カウンセラーとして、コメット歯科で
のカウンセリングを務めるとともに、そこで培ったノウハウを
活かし、コメット歯科 人生大学 学長、NPO法人ＩＣＥＡ国際
教養育英協会 理事長として、啓発・育英を支援するために、日
本各地で講演活動を行っております。　また、アマゾンで十週
以上に渡りビジネス書１位を獲得した　「コメット歯科人生
大学」の著者でもあります。

栄養学の基礎から応用までを学び、さまざまな場面で栄養指
導や食事管理を行うことができます。これによって、患者様の
心理サポート＋体調サポートが可能となりました。
患者様のニーズや目標に応じて、専用にカスタマイズされた
栄養指導やサプリメント配合プランを作成し、非常に高評価
を得ております。

上級心理カウンセラー

上級心理カウンセラーとして、さまざまなクライアント、悩み
に対応できる、応用力を身につけた心のスペシャリストです。
複数の心理療法技術と高いカウンセリング能力を持ちあわせ、
患者様やそのご家族とのコミュニケーションや、癒しはもちろ
ん人間関係やストレスなどの相談も承っています。

経歴

金光 千寿子
コメット歯科クリニック 副院長

カウンセリング科主任
上級心理カウンセラー・上級食育アドバイザー
美容研究家

カウンセリング治療

趣味 など


