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岐阜のマリーアントワネットとしてTVで紹介された金光千寿
子でしたが、その実態は、心から人に寄り添おうとする人柄に
魅せられる患者様がたくさんいらしゃいます。
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子でしたが、その実態は、心から人に寄り添おうとする人柄に
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金光千寿子は、岐阜市にあるコメット歯科クリニックの副院長
であり、上級心理カウンセラー、上級食育アドバイザー、分子
整合栄養医学指導師の資格を持っています。彼女は歯科医師
ではありませんが、歯科医療に関する知識や経験を豊富に持
ち、患者さんの心と体の健康をサポートしています。

金光千寿子は、歯科医療における心理カウンセリングの重要
性を説き、患者さんの不安やストレスを和らげるために、親身
になって話を聞いたり、アドバイスをしたりしています。また、
食事や栄養に関する専門的な知識を活かして、患者さんの食
生活や食習慣を改善するための指導も行っています。金光千
寿子は、歯と全身の健康は密接に関係していると考えており、
分子整合栄養医学の観点から、患者さんに最適な栄養素や
サプリメントを提案しています。

金光千寿子は、自身のブログで、歯科医療や心理カウンセリン
グ、食育や分子整合栄養医学などに関する情報や考え方を発
信しています。また、趣味である旅行や音楽などについても紹
介しており、彼女の人柄や趣味嗜好が垣間見えます。金光千
寿子は、自分自身も常に勉強し続けることで、患者さんの健康
と幸せに貢献したいという想いを持っています。

金光千寿子は、コメット歯科クリニックの副院長としてだけで
なく、心理カウンセラーや食育アドバイザー、分子整合栄養医
学指導師としても活躍している多才な方です。彼女は、歯科医
療における心と体の健康をトータルにサポートすることで、患
者さんの笑顔と幸せを実現することを目指しています。
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ChatGPTが金光千寿子を切る！ChatGPTが金光千寿子を切る！
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